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Íà ìàòåðèàëàõ êîìïëåêñíîãî àíòðîïîãåíåòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ 273 ñòóäåíòîâ (151 þíî-
øà è 122 äåâóøêè) èçó÷åíû ñâÿçè ïîëèìîðôèçìà ãåíà àïîëèïîïðîòåèíà Å (apoE) ñ ìîðôîëîãè÷åñêè-
ìè ïðèçíàêàìè. Ñ ïîìîùüþ ðàçëè÷íûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ ïîëó÷åíû äîñòîâåðíûå ñâÿçè
ïîêàçàòåëåé æèðîîòëîæåíèÿ ñ ãåíîòèïàìè apoÅ (p<0.05). Ïðåäñòàâèòåëè ãåíîòèïîâ 4/4 è 2/4
õàðàêòåðèçóþòñÿ ïîâûøåííûì îáùèì æèðîîòëîæåíèåì ñ òåíäåíöèåé ê åãî ëîêàëèçàöèè â îáëàñ-
òè êîðïóñà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè, ãåíîòèïû, ãåíåòè÷åñêèé êîíòðîëü, àïîëèïîïðî-
òåèí Å, ïîäêîæíûé æèð

Введение

Ñðåäè íàðîäîíàñåëåíèÿ ðàçâèòûõ ñòðàí ÷èñ-
ëî ëþäåé ñ èçáûòî÷íîé ìàññîé òåëà çà äâà ïîñ-
ëåäíèõ äåñÿòèëåòèÿ âîçðîñëî â êàòàñòðîôè÷åñêèõ
ðàçìåðàõ. Òàê, â ÑØÀ, Ãåðìàíèè è äðóãèõ çàïàä-
íûõ ñòðàíàõ ìèðà äî 25% ïîäðîñòêîâ è áîëåå 30%
âçðîñëûõ èìååò èçáûòî÷íóþ ìàññó òåëà èëè îæè-
ðåíèå [Stemp-Morlock, 2007]. Ïðè ñóùåñòâóþùèõ
òåìïàõ ðîñòà ïðîãíîçèðóåòñÿ äàëüíåéøåå óâåëè-
÷åíèå ÷èñëà òó÷íûõ ëþäåé è ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî
ê 2025 ãîäó îò èçáûòî÷íîé ìàññû òåëà áóäóò ñòðà-
äàòü óæå 40% ìóæ÷èí è 50% æåíùèí [Áóòðîâà,
2005]. Íàðÿäó ñ òðàäèöèîííûìè ôàêòîðàìè (ìàëî-
ïîäâèæíûé îáðàç æèçíè, óâåëè÷åíèå êàëîðèéíî-
ñòè ïîòðåáëÿåìîé ïèùè, íàðóøåíèå ìåòàáîëèçìà
â ñâÿçè ñ íåéðîýíäîêðèííûìè ðàññòðîéñòâàìè),
îáóñëîâëèâàþùèìè ïîâûøåííîå æèðîîòëîæå-
íèå, â íàñòîÿùåå âðåìÿ øèðîêîå ðàñïðîñòðàíå-
íèå ïîëó÷èëè èññëåäîâàíèÿ ãåíåòè÷åñêèõ ìàðêå-
ðîâ èëè ãåíîâ ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê îæèðåíèþ.
Â ïîñëåäíèå ãîäû ðàñòåò ÷èñëî ïóáëèêàöèé, îñî-
áåííî çà ðóáåæîì, êîòîðûå ïîñâÿùåíû èçó÷åíèþ
ñâÿçåé ìåæäó èçáûòî÷íîé ìàññîé òåëà, ïîâûøåí-
íûì æèðîîòëîæåíèåì è ïîëèìîðôíûìè ãåíàìè.

Òàê, íàïðèìåð, â îäíîé èç ðàáîò [Lucarini, Anto-
nacci, Bottini et al., 1997] ïîêàçàíà óáåäèòåëüíàÿ
ñâÿçü ìåæäó ãåíîòèïîì ACP1*A/*A êèñëîé ôîñôà-
òàçû, óâåëè÷åííûì èíäåêñîì ìàññû òåëà è óðîâ-
íåì ëèïèäîâ êðîâè â îäíîé èç åâðîïåéñêèõ ïîïó-
ëÿöèé.

Áîëüøîé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò ðàáîòû, â
êîòîðûõ ðàññìàòðèâàþòñÿ ñîîòíîøåíèÿ ìåæäó
ãåíåòè÷åñêèì ïîëèìîðôèçìîì àïîëèïîïðîòåèíà
Å (apoE) è ðàçâèòèåì îæèðåíèÿ. Ðåçóëüòàòû èñ-
ñëåäîâàíèé [Fumeron, Rigaud, Bertiere, 1988] ïî-
êàçûâàþò, ÷òî ãåíåòè÷åñêèé ïîëèìîðôèçì apoE
âëèÿåò íà ñòåïåíü æèðîîòëîæåíèÿ íà óðîâíå îöåí-
êè èçìåí÷èâîñòè ëèïèäîâ è ëèïîïðîòåèíîâ, ïðè
ýòîì àëëåëü ýïñèëîí 4 óâåëè÷èâàåò ðèñê ðàçâè-
òèÿ ãèïåðòðèãëèöåðèäåìèè, ñâÿçàííîé ñ îæèðåíè-
åì. Èçáûòî÷íîå æèðîîòëîæåíèå è ïàòîëîãè÷åñêîå
èçìåíåíèå óðîâíÿ ëèïîïðîòåèíîâ ïëàçìû â âû-
áîðêå æåíùèí â ñâÿçè ñ îïðåäåëåííûìè ãåíîòè-
ïàìè apoE íàáëþäàëè è êàíàäñêèå àâòîðû [Pouliot,
Despros, Moorjani, 1990]. Â ãðóïïàõ äåòåé è ïîä-
ðîñòêîâ ÑØÀ [Srinivasan, Ehnholm, Wattigney et al.,
1994] è Êèòàÿ [Zhang, Xia, Mai, 2001] óñòàíîâëåíà
ñâÿçü ìåæäó èçáûòî÷íîé ìàññîé òåëà, óðîâíåì
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ñûâîðîòî÷íûõ ëèïèäîâ è ëèïîïðîòåèíîâ ñ ãåíî-
òèïàìè apoE, ñâÿçàííûìè ñ àëëåëåì ε*4. Íàêî-
íåö, ñðåäè ìîëîäûõ àìåðèêàíöåâ êàê åâðîïåé-
ñêîãî, òàê è àôðèêàíñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ óñòà-
íîâëåíà çàâèñèìîñòü ìåæäó èçáûòî÷íîé ìàññîé
òåëà è äèñëèïèäåìèåé ñ îïðåäåëåííûìè ãåíîòè-
ïàìè apoE [Srinivasan, Ehnholm, Elkasabany et al.,
2001].

Êàê â çàðóáåæíîé, òàê è â îòå÷åñòâåííîé ëè-
òåðàòóðå íàì íå âñòðåòèëîñü ïóáëèêàöèé ïî èçó-
÷åíèþ êîððåëÿöèé êîìïëåêñà ìîðôîôóíêöèî-
íàëüíûõ ïðèçíàêîâ ñ ïîëèìîðôèçìîì â ãåíå apoE.
Â ýòîé ñâÿçè öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî
èçó÷åíèå ïîëèìîðôèçìà ãåíà apoÅ â ãðóïïàõ çäî-
ðîâûõ þíîøåé è äåâóøåê â âîçðàñòå 16–20 ëåò, à
òàêæå ïîèñê âîçìîæíûõ ãåíîòèïè÷åñêèõ ñâÿçåé
apoE ñ ìîðôîôóíêöèîíàëüíûìè ïðèçíàêàìè è
ïîêàçàòåëÿìè æèðîîòëîæåíèÿ.

Материалы и методы

Â ðàáîòå áûëè èñïîëüçîâàíû ìàòåðèàëû
êîìïëåêñíîãî àíòðîïîãåíåòè÷åñêîãî îáñëåäîâà-
íèÿ 273 ñòóäåíòîâ ðàçëè÷íûõ ôàêóëüòåòîâ ÌÃÓ
(151 þíîøà è 122 äåâóøêè ïðåèìóùåñòâåííî ðóñ-
ñêîé íàöèîíàëüíîñòè). Àíòðîïîìåòðè÷åñêîå îá-
ñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî èçìåðåíèå áîëåå 30 ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ (òîòàëüíûå ðàçìåðû
òåëà, ñêåëåòíûå è îáõâàòíûå ïðèçíàêè, æèðîâûå
ñêëàäêè, ðàçìåðû ãîëîâû è ëèöà) è 3 ôóíêöèî-
íàëüíûõ ïîêàçàòåëåé (æèçíåííàÿ åìêîñòü ëåãêèõ,
äèíàìîìåòðèÿ ïðàâîé è ëåâîé êèñòè). Äëÿ èçó÷å-
íèÿ ïîëèìîðôèçìà ãåíà apoE îñóùåñòâëÿëîñü
âçÿòèå öåëüíîé âåíîçíîé êðîâè (3–5 ìë) è ïîëó-
÷åíèå îáðàçöîâ ÄÍÊ. Â äàííîì èññëåäîâàíèè ïðè-
ìåíåíû ñëåäóþùèå ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêèå
ìåòîäû: âûäåëåíèå ÄÍÊ, àìïëèôèêàöèÿ ÄÍÊ ñ ïî-
ìîùüþ ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè, ðåñòðèê-
öèÿ è ðàçäåëåíèå ôðàãìåíòîâ ÄÍÊ. Ýêñòðàêöèÿ
ÄÍÊ ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì íàáîðà ðåà-
ãåíòîâ Diatom DNA Prep 200, ïðåäíàçíà÷åííîãî äëÿ
âûäåëåíèÿ ÄÍÊ èç ðàçëè÷íîãî áèîëîãè÷åñêîãî
ìàòåðèàëà. Ïîëèìîðôèçì ãåíà APOE (Arg158Cys
è Cys112Arg â 4 ýêçîíå) áûë èññëåäîâàí íà àìï-
ëèôèêàòîðå ïðîèçâîäñòâà êîìïàíèè «ÄÍÊ-òåõíî-
ëîãèÿ» â ñòàíäàðòíîì ðåæèìå [Hixson, Vernier,
1990].

Äëÿ ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè ïîëó÷åííûõ
äàííûõ áûëè èñïîëüçîâàíû ìåòîäû äèñïåðñèîí-
íîãî, ôàêòîðíîãî è êàíîíè÷åñêîãî àíàëèçîâ (ïàêåò
ïðîãðàìì Statistica 6.0) [Áîðîâèêîâ, 1998; Äåðÿ-
áèí, 2007]. Îäíîìåðíûé äèñïåðñèîííûé àíàëèç
ïðèìåíåí äëÿ óñòàíîâëåíèÿ íåîäíîðîäíîñòè ñðåä-
íèõ àðèôìåòè÷åñêèõ âåëè÷èí ìîðôîëîãè÷åñêèõ è

ôóíêöèîíàëüíûõ ïàðàìåòðîâ â ãðóïïàõ ñ ðàçëè÷-
íûìè ãåíîòèïàìè apoE. Ñ ïîìîùüþ ôàêòîðíîãî
àíàëèçà [Êèì, Ìüþëëåð, Êëåêêà è äð., 1989] èçó÷å-
íû îñîáåííîñòè âàðèàöèè âåëè÷èíû è òîïîãðàôèè
ïîäêîæíîãî æèðîîòëîæåíèÿ ó þíîøåé è äåâóøåê.
Êàíîíè÷åñêèé àíàëèç [Äåðÿáèí, 2007] èñïîëüçî-
âàëñÿ äëÿ èññëåäîâàíèÿ ìåæãðóïïîâûõ ðàçëè÷èé
ãåíîòèïîâ ãåíà apoE ïî ðàçíûì íàáîðàì ìîðôî-
ëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ.

Результаты и обсуждение

Íàëè÷èå ïîëèìîðôèçìà â ãåíå apoE ïîçâî-
ëèëî âûÿâèòü ñëåäóþùèå ãåíîòèïû: 2/3, 2/4, 3/3,
3/4, 4/4. ×àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè ãåíîòèïîâ è àëëå-
ëåé ãåíà apoÅ â ãðóïïàõ þíîøåé è äåâóøåê îêàçà-
ëèñü âåñüìà ñõîäíûìè (òàáë.1), ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò îá îòñóòñòâèè îñîáåííîñòåé â ðàñïðåäåëå-
íèè ãåíîòèïîâ apoE ìåæäó ïîëàìè. Ïðîâåðêà íà
íåîäíîðîäíîñòü â ðàñïðåäåëåíèè ÷àñòîò àëëåëåé
ε*2, ε*3 è ε*4 ìåæäó èçó÷åííûìè ãðóïïàìè þíîøåé
è äåâóøåê äåìîíñòðèðóåò âåëè÷èíû χ2=0,53;
χ2=1,13 è χ2=0,53 ïðè p>0.05, ÷òî ïîäòâåðæäàåò îò-
ñóòñòâèå ïîëîâûõ ðàçëè÷èé â ÷àñòîòàõ ôàêòîðîâ
apoE. Íà îñíîâàíèè ýòîãî ïðåäñòàâèòåëè îáîåãî
ïîëà áûëè îáúåäèíåíû â îáùóþ ãðóïïó (ñì. òàáë. 1).
×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ãåíîòèïà 3/3 – ìàêñè-
ìàëüíà, ÷àñòîòû ãåíîòèïîâ 2/4 è 4/4 ìèíèìàëüíû,
ãåíîòèïû 3/4 è 2/3 çàíèìàþò ïðîìåæóòî÷íîå
ïîëîæåíèå ïî ÷àñòîòàì âñòðå÷àåìîñòè. Ðàññìîò-
ðåíèå îáøèðíîé áàçû äàííûõ ÷àñòîò âñòðå÷à-
åìîñòè ïðîïîðöèé ãåíîòèïîâ è àëëåëåé apoE â
åâðîïåéñêèõ ïîïóëÿöèÿõ [Kowalska, Wiechmann,
Walter, 1998] ïîêàçàëî, ÷òî êîíöåíòðàöèè ãåíî-
òèïîâ apoÅ â èçó÷åííûõ íàìè ãðóïïàõ ñîîòâåò-
ñòâóþò òàêîâûì â åâðîïåîèäíûõ ïîïóëÿöèÿõ.

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ìåæãðóïïîâûõ ðàçëè÷èé
ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ó ïðåäñòàâèòåëåé
ðàçíûõ ãåíîòèïîâ apoE áûë ïðèìåíåí êàíîíè÷åñ-
êèé àíàëèç. Ñ öåëüþ óâåëè÷åíèÿ ÷èñëåííîñòè
âûáîðêè ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî íîðìèðîâàíèÿ
äàííûõ þíîøè è äåâóøêè áûëè îáúåäèíåíû â îá-
ùóþ âûáîðêó. Ðåçóëüòàòû êàíîíè÷åñêèõ àíàëèçîâ
â îáúåäèíåííîé âûáîðêå íå âûÿâèëè äîñòîâåðíûõ
ðàçëè÷èé ãåíîòèïîâ apoE íè ïî îäíîìó èç íàáî-
ðîâ àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ (ñêåëåòíûå
ðàçìåðû, îáõâàòíûå ïðèçíàêè, ðàçìåðû ãîëîâû è
ëèöà, ôóíêöèîíàëüíûå ïîêàçàòåëè), çà èñêëþ÷å-
íèåì êîìïëåêñà æèðîâûõ ñêëàäîê (p<0.05).

Ïîñêîëüêó æèðîâàÿ òêàíü ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç
âàæíåéøèõ ýëåìåíòîâ â îïðåäåëåíèè êîíñòèòó-
öèîíàëüíîé ñïåöèôèêè èíäèâèäà, äëÿ èçó÷åíèÿ
îñîáåííîñòåé âàðèàöèè è òîïîãðàôèè ïîäêîæíî-
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Особенности вариации и топографии подкожного жира у юношей и девушек...

Òàáëèöà 1. Ðàñïðåäåëåíèå ÷àñòîò âñòðå÷àåìîñòè ðàçëè÷íûõ ãåíîòèïîâ è àëëåëåé apoE
â èññëåäóåìîé âûáîðêå

Ðèñ. 1. Ðåçóëüòàòû ôàêòîðíîãî àíàëèçà ïî æèðîâûì ñêëàäêàì (Æ) â îáúåäèíåííîé âûáîðêå
þíîøåé è äåâóøåê
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ãî æèðà ó îáñëåäîâàííûõ ñòóäåíòîâ áûë ïðîâå-
äåí ôàêòîðíûé àíàëèç (ðèñ. 1). Ïåðâûé ôàêòîð
íåñåò èíôîðìàöèþ îá óðîâíå îáùåãî æèðîîòëî-
æåíèÿ: èíäèâèäû ñ áîëåå òîëñòûìè æèðîâûìè
ñêëàäêàìè áóäóò èìåòü áîëüøèå îòðèöàòåëüíûå
çíà÷åíèÿ ïåðâîãî ôàêòîðà (ëåâàÿ ÷àñòü äèàãðàì-
ìû). Âòîðîé ôàêòîð ïðîòèâîïîñòàâëÿåò æèðîâûå
ñêëàäêè íà êîðïóñå (ïîä ëîïàòêîé è íà æèâîòå)
ñêëàäêàì íà êîíå÷íîñòÿõ, ïðåæäå âñåãî ñêëàäêàì
íà ïðåäïëå÷üå, ïëå÷å è ãîëåíè. Ñòóäåíòû ñ áîëü-
øèì æèðîîòëîæåíèåì â îáëàñòè êîðïóñà (òðóíêàëü-
íûé òèï) áóäóò èìåòü áîëüøèå çíà÷åíèÿ âòîðîãî
ôàêòîðà. Ïðè áîëåå âûðàæåííîì æèðîîòëîæåíèè
íà êîíå÷íîñòÿõ (ýêñòðåìèòàëüíûé òèï) ñòóäåíòû
áóäóò õàðàêòåðèçîâàòüñÿ ìåíüøèìè âåëè÷èíàìè
ýòîãî ôàêòîðà.

Ïîñëå ïðåäïîëîæåíèé îòíîñèòåëüíî ìîðôî-
ëîãè÷åñêîé èíòåðïðåòàöèè íîâûõ èíòåãðàòèâíûõ
ïîêàçàòåëåé æèðîîòëîæåíèÿ ðàññìîòðèì, êàêèì
îáðàçîì îíè âàðüèðóþò ó ñòóäåíòîâ ñ ðàçëè÷íû-
ìè ãåíîòèïàìè apoÅ. Ñ ýòîé öåëüþ ïðîâîäèëñÿ
îäíîìåðíûé äèñïåðñèîííûé àíàëèç âåëè÷èí 1-ãî
è 2-ãî ôàêòîðîâ, ðåçóëüòàòû êîòîðîãî ïîêàçàëè
äîñòîâåðíîå ðàçäåëåíèå (p<0.05) ãåíîòèïîâ apoÅ
ïî ïåðâîìó ôàêòîðó, õàðàêòåðèçóþùåìó óðîâåíü
îáùåãî æèðîîòëîæåíèÿ.

Íà ðèñ. 2 ïîêàçàíî, ÷òî ñòóäåíòû ñ ãåíîòèïîì
4/4 õàðàêòåðèçóþòñÿ ïîâûøåííûì îáùèì æèðî-
îòëîæåíèåì (Ôàêòîð 1). Ïî âòîðîìó ôàêòîðó

ñòóäåíòû ñ ãåíîòèïîì 4/4 èìåþò òåíäåíöèþ ê ïî-
âûøåííîìó æèðîîòëîæåíèþ íà êîðïóñå (òðóíêàëü-
íûé òèï).

Ïîñêîëüêó ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì [Chartier-
Harlin, Parfitt, Legrain, 1994; Weisgraber, Innerarity,
Rail et al., 1985; Yamamura, Dong, Yamamoto, 1992]
èçâåñòíà àññîöèàöèÿ ïîëèìîðôíûõ âàðèàíòîâ
ãåíà apoÅ ñ óðîâíåì õîëåñòåðèíà, ñâÿçàííûì ñ
æèðîîòëîæåíèåì, íà çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå äàí-
íîãî èññëåäîâàíèÿ áûë ïðîâåäåí êàíîíè÷åñêèé
àíàëèç ãåíîòèïîâ apoÅ ïî èíòåãðàòèâíûì ïîêà-
çàòåëÿì æèðîîòëîæåíèÿ. Ïåðâàÿ êàíîíè÷åñêàÿ
ïåðåìåííàÿ, äîñòîâåðíî ðàçäåëèâøàÿ ãåíîòèïû
apoÅ (p<0.05), íà ïîëîæèòåëüíîì ïîëþñå ñâîåé
èçìåí÷èâîñòè âûäåëèëà ñòóäåíòîâ ñ ãåíîòèïîì 4/4
(ðèñ. 3), äëÿ êîòîðûõ õàðàêòåðåí ïîâûøåííûé
óðîâåíü ïîäêîæíîãî æèðà ñ åãî ïðåèìóùåñòâåí-
íîé ëîêàëèçàöèåé â îáëàñòè êîðïóñà (òðóíêàëü-
íûé òèï). Ìàêñèìàëüíûé óðîâåíü ðàçëè÷èé ïî
ïåðâîé êàíîíè÷åñêîé ïåðåìåííîé îòìå÷åí ìåæ-
äó ãåíîòèïàìè 3/3 è 4/4 è ñîñòàâëÿåò 2.4 âåëè÷è-
íû åå âíóòðèãðóïïîâîãî ñðåäíåãî êâàäðàòè÷åñêî-
ãî îòêëîíåíèÿ. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ áîëåå íàãëÿäíîãî
ïðåäñòàâëåíèÿ î âåëè÷èíå òàêèõ ðàçëè÷èé ìîæíî
ñêàçàòü, ÷òî ïî äëèíå òåëà îíè ñîñòàâèëè áû îêî-
ëî 14 ñì (âíóòðèãðóïïîâàÿ «ñèãìà» äëÿ äëèíû
òåëà ðàâíà 6 ñì).

Ñòóäåíòû ñ ãåíîòèïîì 2/4 òàêæå èìåþò ñêëîí-
íîñòü ê ïîâûøåííîìó æèðîîòëîæåíèþ, íî â çíà-

Ðèñ. 2. Ðåçóëüòàòû äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà ïîêàçàòåëåé óðîâíÿ (Ôàêòîð 1) è òîïîãðàôèè (Ôàêòîð 2)
ïîäêîæíîãî æèðîîòëîæåíèÿ ó ñòóäåíòîâ ðàçëè÷íûõ ãåíîòèïîâ ãåíà apoÅ
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÷èòåëüíî ìåíüøåé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè. Ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû ñîãëàñóþòñÿ ñ ëèòåðàòóðíû-
ìè äàííûìè îá àññîöèàöèè àëëåëÿ apoE*4 (â îñî-
áåííîñòè ãîìîçèãîòû 4/4) ñ ïîâûøåííûì óðîâíåì
õîëåñòåðèíà.

Ïî èòîãàì ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ìîæ-
íî ñäåëàòü âûâîä î ñóùåñòâîâàíèè äîñòîâåðíûõ
ñâÿçåé ïîêàçàòåëåé æèðîîòëîæåíèÿ ñ ãåíîòèïàìè
apoÅ (p<0.05). Ïðåäñòàâèòåëè ãåíîòèïîâ 4/4 è 2/4
õàðàêòåðèçóþòñÿ ïîâûøåííûì îáùèì æèðîîòëî-
æåíèåì ñ òåíäåíöèåé ê åãî ëîêàëèçàöèè â îáëàñ-
òè êîðïóñà.

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïî-
èñê ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ èìååò
áîëüøîå òåîðåòè÷åñêîå è ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå
â àíòðîïîãåíåòèêå è ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåäèöè-
íå, òàê êàê ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü âûÿâëåíèþ ëèö
ñ ïðåäðàñïîëîæåííîñòüþ ê ðàçëè÷íûì çàáîëåâà-
íèÿì è ïðîâåäåíèþ ñîîòâåòñòâóþùåé ïðîôèëàê-
òèêè, íà÷èíàÿ ñ ðàííåãî äåòñêîãî âîçðàñòà. Ïðåä-
ñòàâëÿåìîå èññëåäîâàíèå ïî âûÿâëåíèþ ñâÿçåé
ïîëèìîðôèçìà ãåíîòèïîâ ñ àíòðîïîìåòðè÷åñêè-
ìè ïðèçíàêàìè ïðåäïîëàãàåò äàëüíåéøóþ ðàçðà-
áîòêó ñ óâåëè÷åíèåì ÷èñëåííîñòè âûáîðîê è ðàñ-
øèðåíèåì ñïåêòðà ãåíåòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ.

Ðèñ. 3. Ðàñïîëîæåíèå ãðóïï ñòóäåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè ãåíîòèïàìè apoÅ â îñÿõ çíà÷åíèé ïåðâîé è âòîðîé
êàíîíè÷åñêèõ ïåðåìåííûõ
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VARIABILITY AND TOPOGRAPHY OF SUBCUTANEOUS FAT
IN YOUNG MEN AND WOMEN WITH DIFFERENT
APOLIPOPROTEIN E GENOTYPES

V.A. Spitsyn1, M.A. Negasheva2, I.V. Dukova3

1 Research Centre for Medical Genetics, Russian Academy of Medical Sciences, Моscow
2 Department of Anthropology, Biological Faculty, МSU, Moscow
3 Expert8Criminal Center of Ministry of the Interion of Russia, Moscow

Relationships between genotypes of apolipoprotein E (apoE) polymorphism with morphological traits
have been investigated on the materials of complex anthropogenetic assessment of 273 students (151 young
man and 122 women). By means of various statistical methods significant associations between fat parameters
and genotypes apoÅ are received (p<0.05). Men with genotypes 4/4 and 2/4 are characterized by increased
fat component with the tendency to its localization in the trunk region.

Key words: morphological traits, genotypes, genetic control, apolipoprotein E, subcutaneous fat
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